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Спортски тренерСтудијски програм:

Организација студија: Семестар

Р.бр. Шифра
предмета Назив предмета Б

Активна настава
ЕСПБТип Остали

часовиП В ДОН ИР
ПРВА ГОДИНА

1 22.VAS112 Теорија спорта и олимпијско образовање 1 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
2 21.VAS001 Развојна психологија 1 2.00 5.00АО 0.02.00 0.00 0.00
3 21.VAS004 Информатика 1 2.00 5.00АО 0.02.00 0.00 0.00
4 21.VAS003 Општа педагогија 1 2.00 5.00АО 0.02.00 0.00 0.00
5 21.VAS005 Телесни развој и здравствено васпитање 1 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
6 22.VAS113 Стручна пракса 1 1 0.00 5.00СА 10.00.00 0.00 0.00

Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0010.00 0.0010.00 10.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 30.00

Укупно часова наставе у блоку 30.00

7 22.VAS114 Антропомоторика 2 3.00 8.00СС 0.03.00 0.00 0.00
8 21.VAS007 Страни језик 1 2 2.00 5.00АО 0.02.00 0.00 0.00
9 21.VAS010 Методика васпитно-образовног рада 2 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00

10 22.VAS115 Изборни блок 1 (бира се 1 од 3) 2 3.00 8.000.03.00 0.00 0.00
22.VAS116 Теорија и методика рукомета 2 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
22.VAS117 Теорија и методика кошарке 2 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
22.VAS118 Теорија и методика фитнеса 2 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00

11 22.VAS119 Стручна пракса 2 2 0.00 4.00СА 8.00.00 0.00 0.00
Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0010.00 0.0010.00 8.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 30.00
Укупно часова наставе у блоку 28.00

18.0020.00 20.00 0.00Укупно часова по виду наставе у години 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 40.00 60.00

Укупно часова наставе у години 58.00

ДРУГА ГОДИНА
12 22.VAS120 Психологија у спорту 3 2.00 5.00СА 0.02.00 0.00 0.00
13 22.VAS121 Статистика у спорту 3 2.00 5.00АО 0.02.00 0.00 0.00
14 21.VAS015 Страни језик 2 3 2.00 4.00АО 0.02.00 0.00 0.00
15 22.VAS122 Анатомија апарата за кретање са биомехаником 3 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
16 22.VAS147 Педагошко увођење детета у спорт 3 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
17 22.VAS148 Спортско-педагошка пракса 1 3 0.00 5.00СА 10.00.00 0.00 0.00

Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0010.00 0.0010.00 10.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 29.00

Укупно часова наставе у блоку 30.00

18 21.VAS043 Професионале вештине васпитача 4 2.00 4.00СА 0.02.00 0.00 0.00
19 22.VAS127 Изборни блок 2 (бира се 1 од 3) 4 3.00 8.000.03.00 0.00 0.00

22.VAS128 Техника и тактика рукомета 4 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
22.VAS129 Техника и тактика кошарке 4 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00

22.VAS130 Групни и индивидуални фитнес
програми 4 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
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20 22.VAS131 Спортско-педагошка пракса 2 4 0.00 5.00СА 10.00.00 0.00 0.00
21 22.VAS149 Физиологија физичких активности 4 3.00 7.00СС 0.02.00 0.00 0.00
22 22.VAS150 Дијагностика у спорту 4 2.00 7.00СА 0.03.00 0.00 0.00

Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0010.00 0.0010.00 10.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 31.00

Укупно часова наставе у блоку 30.00

20.0020.00 20.00 0.00Укупно часова по виду наставе у години 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 40.00 60.00

Укупно часова наставе у години 60.00

ТРЕЋА ГОДИНА
23 22.VAS132 Изборни блок 3 (бира се 1 од 3) 5 3.00 8.000.03.00 0.00 0.00

22.VAS133 Моделовање тренинга и скаутинг у
рукомету 5 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00

22.VAS134 Моделовање тренинга и скаутинг у
кошарци 5 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00

22.VAS135 Кондициона припрема у спорту 5 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
24 22.VAS136 Основе дијететике и исхрана спортиста 5 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
25 21.VAS032 Методика физичког васпитања 5 2.00 4.00СС 0.02.00 0.00 0.00
26 21.VAS045 Хигијена 5 4.00 7.00СС 0.02.00 0.00 0.00
27 22.VAS138 Спортско-педагошка пракса 3 5 0.00 5.00СА 10.00.00 0.00 0.00

Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0011.00 0.009.00 10.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 29.00

Укупно часова наставе у блоку 30.00

28 22.VAS137 Етика и естетика у спорту 6 3.00 4.00СС 0.01.00 0.00 0.00
29 22.VAS139 Спортске повреде и прва помоћ 6 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
30 22.VAS141 Изборни блок 4 (бира се 1 од 2) 6 3.00 8.000.03.00 0.00 0.00

22.VAS142 Адаптирани спорт 6 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00
22.VAS143 Менаџмент у спорту 6 8.00СА 3.00 3.00 0.00 0.000.00

31 22.VAS140 Методологија истраживања у спорту 6 2.00 5.00СС 0.02.00 0.00 0.00
32 22.VAS145 Предмет завршног рада 6 0.00 4.00СА 0.00.00 0.00 2.00
33 22.VAS111 Завршни рад 6 0.00 5.00СА 10.00.00 0.00 0.00

Укупно часова по виду наставе у блоку 2.0010.00 0.008.00 10.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 20.00 31.00

Укупно часова наставе у блоку 30.00

20.0021.00 17.00 0.00Укупно часова по виду наставе у години 2.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 40.00 60.00

Укупно часова наставе у години 60.00
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